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As Olimpiadas, ou Jogos Olimpicos, constituem nos dias de hoje um dos eventos mais populares
e prestigiados em todo o mundo.

Essa popularidade e esse prestigio devem-se a grande conexao que as Olimpiadas tém com a
massa de espectadores que acompanham as competicdes tanto presencialmente nos estadios e
arenas quanto pela televisao.

Entretanto, a histéria dos Jogos Olimpicos € um tanto complexa.

A imagem que deles temos hoje em dia foi construida a partir do fim do século XIX, mas suas
origens remontam a Grécia Antiga.

Origem das Olimpiadas

As Olimpiadas originaram-se por volta do século VIII a.C.

, N0 contexto da antiga Hélade, isto €, o conjunto das cidades-estado da Grécia Classica.

A realizacdo dos jogos ocorria na cidade de Olimpia — por isso 0 nome "Olimpiadas" —, para onde
os cidadaos das outras cidades peregrinavam a fim de participarem das competi¢oes.

O primeiro atleta a vencer uma prova em Olimpia teria sido Corobeu, em 776 a.C.

— a prova era de corrida.

Dentro da tradi¢cdo mitoldgica, os jogos de Olimpia foram criados pelo her6i Hércules, filho do
deus Zeus com uma mortal.

Hércules foi obrigado pela deusa Hera a realizar doze trabalhos considerados impossiveis.

O quinto desses trabalhos consistia em limpar os currais do rei Augias, que continha milhares de
animais e ndo era limpo h& mais de 30 anos.

Apéds conseguir realizar o feito, Hércules decidiu inaugurar um festival esportivo em Olimpia, em
homenagem a seu pai, Zeus.

Essa explicacdo mitologica organizava o entendimento que se tinha sobre o esporte olimpico a
época.

Sempre que 0s jogos eram abertos, havia todo um rito de sacrificio de animais a Zeus e cada
competicdo tinha em dada medida alguma relagdo com o culto a essa divindade.

Modalidades esportivas antigas

Entre os esportes praticados nas antigas olimpiadas, estavam as corridas, chamadas de dromos,
e suas modalidades.

Em algumas delas, o atleta devia correr por cerca de 190 metros vestido com a armadura e as
armas de um hoplita (soldado da linha de frente dos combates).

Em termos de corridas, havia também as bigas e quadrigas.
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As primeiras eram carros de combate tracionados por dois cavalos; as segundas, por quatro
cavalos.

Havia ainda o péntatlhon (semelhante ao pentatlo atual), que reunia cinco esportes: 1) salto, 2)
langamento de disco, 3) langamento de dardo, 4) corrida e 5) luta.

E interessante destacar que as modalidades de lutas também eram bastante peculiares.

Havia, por exemplo, a palé, que era algo proximo da atual luta greco-romana, isto €, sem socos e
pontapés.

Além da palé, o pygme, comparado ao pugilato (boxe) contemporaneo, mas mais agressivo.
Destaca-se ainda 0 mais devastador de todos, 0 pancracio, que consistia em uma espécie de
"vale-tudo", que incluia cotoveladas, joelhadas, tor¢cbes, cabecadas etc.N&o pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Restauracdo dos Jogos Olimpicos na modernidade

Apos o fim da Hélade, no mundo antigo, as Olimpiadas cairam no esquecimento durante séculos.
Outros esportes foram se desenvolvendo no interior de cada civilizagdo, mas n&o havia algo que
tivesse a envergadura da celebracdo dos jogos de Olimpia.

A restauracdo das praticas esportivas em um festival como as antigas Olimpiadas s6 foi feito na
década de 1890 por um aristocrata e pedagogo suico chamado Pierre de Frédy, mais conhecido
como Barao de Coubertin.

O Barao de Coubertin acreditava que a pratica do esporte devia ser estimulada na sociedade
contemporanea, sobretudo entre os jovens.

Além disso, era interessante que houvesse uma organizagao internacional de jogos esportivos
gue ajudasse a promover a "paz entre as nac¢oes", ja que aquele contexto (de transi¢cdo do século
XX para o século XXI) estava carregado de rivalidades entre as poténcias imperialistas.

Como bem ressalta a pesquisadora Katia Rubio: "O projeto de restauragdo dos Jogos Olimpicos
como na Grécia Helénica foi apresentado em 25 de novembro de 1892 quando da ocasido do 5°
aniversario da Unido das Sociedades Francesa de Esportes Atléticos, que teve como paraninfo o
Barao de Coubertin.

Naquela ocasido ele manifestaria seu desejo e intengbes com relagéo aos Jogos: 'E preciso
internacionalizador o esporte.

E necessario organizar novos Jogos Olimpicos".[1]

Dois anos depois, continua Katia Rubio: "[.

] na Sorbonne, em Paris, diante de uma plateia que reunia aproximadamente duas mil pessoas,
das quais 79 representavam sociedades esportivas e universitarias de 13 nacdes, teve inicio o
congresso esportivo-cultural, no qual Coubertin apresentou a proposta de recriagdo dos Jogos
Olimpicos."[2]

O projeto de Coubertin previa também o resgate dos simbolos das Olimpiadas antigas, como o
acendimento da chama olimpica etc.

Para que tudo fosse feito da melhor forma, a realizagédo da primeira edigdo deveria ser na Grécia.
Com a ajuda de Demetrius Vikelas, Coubertin e os demais membros do comité geral conseguiram
organizar os primeiros Jogos Olimpicos modernos no verdo de 1896, na cidade de Atenas,
capital da Grécia.

NOTAS[1] RUBIO, Katia.

Jogos Olimpicos da Era Moderna: uma proposta de periodizacdo.ev.bras.educ.fis.esporte (Impr.),
Séo Paulo, v.24, n.1, p.55-68.

[2] Idem.
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O furacao Beryl, agora uma tempestade potencialmente catastrofica de categoria 5 ndice V da
Terra na costa Jamaicana depois que deixou pelo menos um morto e causou ruina www real bet
ilhas inteiras no Caribe nesta segunda-feira.

Beryl esta marchando para longe das llhas de Barlavento depois que causou estragos www real
bet Granada e Sao Vicente, Granadinas. Na tarde desta quarta-feira (24) a tempestade deve
estar martelando Jamaica com ventos fatais ou tempestades torrenciais .

A tempestade continua a bater recordes, uma vez que comeca um inicio excepcionalmente
precoce da temporada de furacGes — agora se tornando o mais antigo furacao Categoria 5 ja
registrado e apenas na segunda tormenta do Atlantico com tal forca para ser registrada www real
bet julho.

Embora o caminho destrutivo de Beryl tenha apenas comecado, varias comunidades assoladas
por tempestades nas Ilhas do Vento ficaram sem energia elétrica ou servico celular a medida que
a realidade dos danos generalizados comeca.

Beryl levou apenas alguns minutos para rasgar Granada na segunda-feira, explodindo edificios e
derrubam o servico de energia elétrica a quase todos os moradores da ilha.

"Em meia hora, Carriacou foi achatado”, disse o primeiro-ministro de Granada Dickon Mitchell na
segunda.

Um caminho de "imensa destruicdo, dor (e) sofrimento” foi rasgado pela nagéo vizinha Sao
Vicente e Granadinas. onde pelo menos uma pessoa morreu disse o primeiro-ministro Ralph
Gonsalves que partes das ilhas ndo tém eletricidade ou agua para outras pessoas estdo sem
ela...

Cerca de 90% das casas na ilha da Unido do pais estdo danificadas ou destruidas, disse
Gonsalves. Centenas mais lares e varias escolas igrejas www real bet Sao Vicente também
sofreram danos graves

"Amanhd@ nos levantamos com n0SSO COMpPromisso e convicgao para reconstruir nossas vidas",
disse Gonsalves na noite de segunda-feira.

Embora seja provavel que Beryl flutue www real bet forca nos préximos dias, espera-se continuar
a ser um "furacéo extremamente perigoso” - categoria 3 ou mais forte — até o meio da semana.
O furacéo continuara a embalar ventos fortes, chuvas torrenciais e mares perigosos que se
estendem muito além do seu centro www real bet grande parte das Caraibas. Mesmo quando
Beryl ndo atinge o solo na Jamaica as suas bandas exteriores ainda trardo impactos
significativos!

Beryl chicoteia Hispaniola terca-feira:

Arril faz o seu caminho através do Caribe na terca-feira, seus ventos fortes e chuva sera sentida
www real bet Hispaniola. Tanto quanto 3 pés de tempestade surtos entre 2 a 6 polegadas da
precipitacdo sao possiveis!

Jamaica aparelhos para impactos graves:

Um alerta de furacéo esta www real bet vigor para a Jamaica e os moradores sao instados a
conclusao dos preparativos antes da chegada do temporal na quarta-feira. A tempestade perigosa
pode elevar o nivel das aguas até 3-5 pés acima no normal, niveis normais por toda ilha; chuva



entre 4-8 polegadas também é esperada nesta Quarta feira com quantidades localizadas que
podem causar inundagdes repentinas 12 centimetros

*

Estado de emergéncia prolongado www real bet Granada:

O estado de emergéncia www real bet Granada foi prorrogado até 7 julho devido aos graves
danos causados pela tempestade, disse Neila K. Ettienne porta-voz do gabinete da primeira
ministra - cerca que 95% das ilhas perderam energia e algumas pessoas também perdem o
servigco na internet".

*

S&o Vicente e Granadinas correm para restaurar a energia:

As autoridades locais estdo "trabalhando febrilmente, com urgéncia e grande foco para obter
eletricidade www real bet certos lugares hoje a noite", disse o primeiro-ministro Gonsalves
segunda. Muitas arvores entraram desabaram nas linhas elétricas? mesmo assim os edificios do
governo reabrirdo terca feira (horario local) -e a primeira ministra pediu aos empresarios que
abram se possivel".

*

Enorme golpe para a industria pesqueira de Barbados:

Embora Barbados tenha sido poupado do impacto da tempestade, uma grande onda de
tempestades prejudicou numerosos navios pesqueiros — um enorme prejuizo para a industria
piscatoria nacional. Pelo menos 20 embarcacdes afundaram-se no mar fervilhando o sol - disse
segunda feira (29) Mia Amor Mottley primeira ministra Alguns pescadores www real bet
Bridgetown

Complexo de pescas assistiu impotente como ondas violenta, bateu barcos uns nos outros ou
puxou-os debaixo d'agua. relatérios CBC filiado "N&o ha nada mais que possamos fazer do a
ficar e assistir & destruicdo total - nosso sustento foi pelo ralo", disse um residente aoCBc...

*

Avisos de tempestade tropical:

Os avisos de tempestade tropical permanecem www real bet vigor a partir da costa sul do pais,
desde Punta Palenque até a fronteira com o Haiti e através das costas ao Sul para Anse
d'Hainault. Espera- se que 0s ventos tropicais comecem na noite desta terca feira no territorio
haitiano ou Republica Dominicana

A forca de Beryl e a chegada antecipada s&o muito raras para o periodo dos furacées no
Atlantico, sendo um indicador preocupante que esta temporada estara longe do normal www real
bet uma crise climética causada por mudancas climaticas.

No domingo, tornou-se o primeiro grande furacdo — definido como de categoria 3 ou superior - no
Atlantico www real bet 58 anos e Unico a atingir status Categoria 4 durante junho.

O furacao foi capaz de dar vida porque 0 oceano esta tdo quente agora quanto normalmente no
pico da temporada, disse Jim Kossin.

"Os furacdes ndao sabem que més é, eles s6 sabe qual o ambiente deles”, disse Kossin a www
real bet . “Beryl esta quebrando recorde para junho porque Beryl acha ser setembro.”

Kossin acrescentou que o calor do oceano alimenta a forca sem precedentes de Beryl,
"certamente tem uma impresséao digital humana sobre eles".

Os meteorologistas alertaram que esta temporada de furacfes esta se preparando para ser
anormalmente ativa.Os analistas do Servigo Nacional Meteoroldgico preveem 17-25 tempestades
nomeada nesta estacdo, com até 13 delas tornando-se furacdoas ndia

Abel Alvarado, Brandon Miller da www real bet ; Sahar Akbarzai e Mary Gilbert. Hira Humayun &
Robert Shackelford
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